
 
 
 
UPDATE – MAY 19, 2010 
 
Changes to Bonus Swims for younger age groups 
 
The 2010 Canadian Age Group Championships are scheduled to take place July 21 – 26, 2010, in 
Winnipeg, Manitoba.  Certain age groups: Girls 12&U, Boys 13&U, Girls 13 years old and Boys 14 
years old, do not have qualifying standards for some stroke 50s and 100s.   The following changes 
have been made to the Bonus Swims for these age groups: 
 
 
For the Girls 12&U and Boys 13&U age groups, if a swimmer has a qualifying time in a 200m event, 
they may enter the 50 and/or 100 of that corresponding stroke without these swims counting 
towards their bonus swims (to a maximum of 8 individual swims for the meet).  If the 50 and/or 100 
are selected, they will be seeded as a qualifying time. 
 
For the Girls 13 year and Boys 14 year age groups, if a swimmer has a qualifying time in a 100m 
event, they may enter the 50 of that corresponding stroke without this swim counting towards their 
bonus swims (to a maximum of 8 individual swims for the meet).  If the 50 is selected, it will be 
seeded as a qualifying time. 
 
Example: In the Girls 12 & under age group, there are no qualifying standards in the 50 and 100 
Freestyle events.  If a swimmer in this age group has a qualifying time in the 200 Freestyle, they may 
enter the 50 and/or the 100 Freestyle events without these swims counting as bonus swims.  This 
swimmer is still limited to maximum of 8 individual swims for the meet. 
 
 
The updated Meet Information Package can be found at: 
https://registration.swimming.ca/MeetInfo.aspx?meetid=9554 
 
The 2009-2010 Age Group Nationals standards can be found at: 
https://www.swimming.ca/docs/Time%20Standards/2009-10%20National%20Standards-AG.pdf 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
MISE À JOUR – 19 MAI 2010 
 
Changements pour les courses en prime pour les plus jeunes groupes d’âge 
 
Les championnats canadiens groupes d’âge 2010 doivent avoir lieu du 21 au 26 juillet 2010 à 
Winnipeg, au Manitoba. Certains groupes d’âge: filles 12 ans et M, garcons 13 ans et M, filles 13 ans 
et garçons 14 ans, n’ont pas de critères de qualification pour les 50 et 100 dans certains styles.  Les 
changements suivants ont été apportés pour les courses en prime pour ces groupes d’âge: 
 
 
Pour les groupes d’âge de filles de 12 ans et moins et de garçons de 13 ans et moins,  si un nageur a 
un temps de qualification dans une épreuve de 200m, il peut participer aux 50 et/ou 100 de ce style 
correspondant sans que ces courses comptent dans ses courses en prime (jusqu’à un maximum de 
huit (8) courses individuelles pour la compétition).  Si le 50 et/ou le 100 sont choisis, ils seront pré-
classés comme temps de qualification. 
  
Pour les groupes d’âge de filles de 13 ans et de garçons de 14 ans, si un nageur a un temps de 
qualification dans une épreuve de 100m, il peut participer au 50 de ce style correspondant sans que 
cette course compte dans ses courses en prime (jusqu’à un maximum de huit (8) courses 
individuelles pour la compétition).  Si le 50 est choisi, il sera pré-classé comme temps de qualification. 
  
Exemple: Dans le groupe d’âge des filles de 12 ans et moins, il n’y a pas de critères de qualification 
pour les 50 et 100 libres. Si une nageuse dans ce groupe d’âge a un temps de qualification dans le 
200 libre, elle peut s’inscrire aux 50 et/ou 100 libre sans que ces courses ne comptent comme 
courses en prime. Cette nageuse est tout de même limitée à un maximum de huit (8) courses 
individuelles pour la compétition. 
 
 
Le dossier d’information de la compétition mis à jour est disponible à: 
https://registration.swimming.ca/MeetInfo.aspx?meetid=9554 
 
Les critères nationaux 2009-2010 des groupes d’âge sont disponibles à: 
https://www.swimming.ca/docs/Time%20Standards/2009-10%20National%20Standards-AG.pdf 
 


